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 Koblenz, 07.12.2015 

Information Regeländerung für die Saison 2016 – overbuild facemasks 

Hallo Sportfreunde, 

die Regeländerungen für die kommende Saison 2016 liegen nun vor. Über eine Änderung möchten 

wir Euch vorab informieren. Es handelt sich dabei um das Verbot von überdimensionierten Gesichts-

gittern, das bereits in der NCAA in der gerade ablaufenden Saison 2015 in Kraft ist. Das Regelkomitee 

des AFVD hat dieses Verbot auch in das Deutsche Regelwerk übernommen. Damit werden ab 2016 

sog. overbuild facemasks in Deutschland verboten sein. Anlass ist, dass durch Studien die Erkenntnis 

gewonnen worden ist, das zusätzliche Gewicht ziehe den Kopf auf Dauer zu sehr nach unten. 

 

Abbildung 1: Beispiele für erlaubte Gesichtsgitter 

 

Abbildung 2: Beispiele (Aufzählung nicht ab-
schließend) für nicht erlaubte Gesichtsgitter 

Lehrwart: 

Jens-Uwe Herrmann 
Lüderitzstraße 46 
56076 Koblenz 
mobil: +49 176 235 830 55 
E-Mail: lehrwart@afv-rps.de 
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In der Abbildung 1 sind Beispiele für erlaubte Gesichtsgitter dargestellt. In der Abbildung 2 Beispiele, 
für nicht erlaubte Gesichtsgitter. Die Aufzählung für nicht erlaubte Gesichtsgitter ist nicht vollständig. 
Es wird bei der Durchsetzung der Regelkonformität in 2016 keine Diskussion über das Gewicht der 
verbotenen Gesichtsgitter geben. Ab 2016 wird niemand zum Spielbetrieb mit einer solchen Ausrüs-
tung zugelassen. Im Zweifel entscheidet der Schiedsrichter. 
 
Wir raten ferner dringend davon ab, nicht mehr erlaubt Gesichtsgitter selber zu modifizieren, so dass 
sie wieder wie erlaubte Gesichtsgitter aussehen. 

 
Bitte teilen Sie diese Informationen den Spielern rechtzeitig mit. 
 
Mit sportlichen Grüßen, 

J.-U. Herrmann 
Lehrwart 

 


